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Liebe Eltern, liebe Schülerinnen und Schüler, 

liebe Kolleginnen und Kollegen! 

Jetzt geht’s los: Die Higa startet unter neuer 

Trägerschaft als staatliches Gymnasium für 
Mädchen und Jungen. 

Das vergangene Schuljahr war auch von Unsi-
cherheiten bei Lehrern und Schülerinnen ge-

prägt, von Unruhe über Veränderungen, die 

man noch nicht ganz einschätzen konnte. 

Allmählich setzte sich aber bei uns die Er-

kenntnis durch, dass die Higa die Higa bleiben 
wird, eine traditionsreiche Schule mit einem 

besonderen Wertefundament, mit vielen Be-
sonderheiten und eigenen Merkmalen - dass 

wir die Chance haben, vieles zu bewahren, an-
deres zu verändern und an die neuen Bedin-

gungen anzupassen, aber auch ganz Neuem 

Raum zu geben. 
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Vor den Sommerferien mussten viele Weichen 
gestellt werden: Als vorläufige Schwerpunkte 

wurden - entsprechend den bisherigen beson-
deren Stärken der Schule – der musisch-künst-

lerische und der Fremdsprachenbereich sowie 

PaV angemeldet. Besonders wichtig ist uns 
darüber hinaus in Unterricht und Schulalltag 

Demokratieerziehung und die sorgsame Be-
gleitung jedes einzelnen. Für die Orientie-

rungsstufe haben wir unser AG-Angebot im 

künstlerischen, sportlichen und naturwissen-
schaftlichen Bereich deutlich erweitern kön-

nen und können jedem ein attraktives Angebot 
machen. Das PaV-Konzept wurde den neuen 

Rahmenbedingungen angepasst; so haben nun 
die Schülerinnen und Schüler der unteren Mit-

telstufe (7/8) weiterhin die einzigartige Mög-

lichkeit, im Projektunterricht ihre Stärken 
herauszufinden und zu entwickeln. Und die 

Anstrengungen haben sich gelohnt: In den Fe-
rien kam als schöne Bestätigung unserer Ar-

beit die Auszeichnung als MINT-freundliche 

Schule. 

Einschneidend und emotional war der Ab-

schied von den Kolleginnen und Kollegen, die 
aus verschiedenen Gründen die Higa verlassen 

haben (Ruhestand, Bundeslandwechsel, Wech-
sel an eine kirchliche Schule): 

Dr. Conny Biesterfeldt, Dr. Gernot Blume, Dr. 
Antje Brack, Julia Hartmann, Cornelia Ink-

mann, Maike Jakob, Julia Kalbhenn, Bettina 

Keinath, Isabel Kohlbacher, Cordula Krüger, 
Melanie Lanz, Kerstin Leber, Markus 

Neumann, Claudia Planz, Marion Schadek-
Bätz, Dr. Ursula Schmidt, Constanze Sommer, 

Julie Spencer, Kristin Titze, Dr. Stephanie van 

Heesch. - Sie haben mit hohem Engagement 
für ihre Schülerinnen und zum großen Teil 

über viele Jahre hinweg die Hildegardisschule 
mitgeprägt. 

In einem einfühlsamen Gottesdienst hat Herr 
Pfarrer Herrlich am vorletzten Schultag der 

Trauer um die Vergangenheit Raum gelassen, 

aber auch optimistisch die Zukunft der Schule 
und die Chancen der Veränderung im Blick ge-

nommen. Dadurch war ein guter Abschied für 
die, die gehen, und die, die bleiben, möglich.  

Und nun der Neustart:  

8 neue junge Lehrkräfte und eine pädagogi-
sche Mitarbeiterin beginnen mit Elan und vie-

len Ideen ihren Dienst an der Higa, Ende des 
Schuljahres kommen zwei weitere aus der El-

ternzeit hinzu. Sie wurden bereits in der letz-
ten Ferienwoche in einer Dienstbesprechung 

und in Fachkonferenzen aller Fächer herzlich 

vom Kollegium aufgenommen. Und am Mon-
tag haben wir mit großer Freude den ersten 

gemischten Jahrgang 5 aus Jungen und Mäd-
chen in die Higa aufgenommen. 

Schon jetzt lade ich Sie und Euch alle herzlich 

ein, am Freitag, dem 6. Oktober mit uns zu fei-
ern, mit einem Schulfest zum Trägerwechsel, 

der Neustart der Higa in Bingen. Mit einem 
Festakt mit Vertretern von Bistum und Land-

kreis und anschließendem Fest auf dem Schul-
hof mit Essen, Trinken, Spielen, Attraktionen 

und Aktionen der Klassen und Kurse. 

Ich wünsche der ganzen Schulgemeinschaft ei-
nen guten Start ins neue Schuljahr und viele 

fröhliche Begegnungen in der Hildegardis-
schule! 

 

Herzlich 

Dr. Ricarda Müller 

Schulleiterin 
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Schul- und Unterrichtsituation 

 

Im neuen Schuljahr werden 677 Schülerinnen 
und Schüler von 59 Lehrern und Lehrerinnen 

und 2 PES-Kräften in 20 Klassen und 12 
Stammkursen unterrichtet. Vier neue 5. Klas-

sen wurden gebildet, davon eine rhythmi-

sierte GTS-Klasse. 
In Jg. 7 wird Bildende Kunst nur im 1. Halbjahr 

epochal unterrichtet. 

 

Baustelle HIGA 
 
Die Bauarbeiten im Haus Hildegard und in den 

naturwissenschaftlichen Räumen auf der Brü-
cke schreiten voran und im Laufe der nächsten 

Monate werden wir nach und nach die ersten 
sanierten Räume wieder in Betrieb nehmen. 

Das führt natürlich auch weiterhin zu einigen 

Einschränkungen, denn das Nebentreppen-
haus und die sanitären Anlagen im Haus Hil-

degard können wir derzeit nicht nutzen. Als 
Ersatz stehen dafür auf dem Schulhof zwei 

Toilettencontainer für die Schülerinnen und 

Schüler. Auch wenn die HIGA derzeit noch ei-
ner Baustelle gleicht, so freuen wir uns sehr 

auf frisch sanierte, helle Klassen- und Fach-
räume.  

Christian Ahrens  

 

Zuständigkeiten im Schulverbund 
 

Schulleiterin: 

Fr. Dr. Ricarda Müller 
 

1. Stellvertreter der Schulleiterin:  
Hr. Christian Ahrens 

 
Organisationsleiter und 2. Stellvertreter: 

Hr. Dr. Julian Kallmann 

 
Sekretariat Gymnasium: 

Fr. Monika Stenner-Hoffmann, Fr. Gudrun 
Schmitt, Fr. Sylvesta Vollgraff 

 

Vertretungsplan: 
Hr. Dr. Julian Kallmann, Hr. Dr. Thomas Poth, 

Hr. Dr. Arne Bork 
 

Stufenleiter 5, 6 und MINT-Koordinator: 
Hr. Jochen Aschinger 

 

PAV- und AG-Koordination: 
Fr. Petra Krause 

 
Koordinatorin GTS: 

Fr. Almut Landmann 

 
Stufenleiterin 7, 8: 

Fr. Sonja Abt 
 

Stufenleiter 9, 10: 
Hr. Hans-Peter Lorscheider 

 

MSS-Leiter: 
Hr. Christian Böhm  
 

MSS-Verwaltung: 

Fr. Antonia Schmitt 
 

Ausbildungsleiterin: 

Fr. Sonja Abt 
 

EDV-Koordinator/ Bildung in der digitalen 

Welt: 
Hr. Dr. Thomas Poth 

 
Netzwerkbetreuung/Portal:  

Fr. Andrea Knittweis, Fr. Antonia Schmitt 
 

Schullaufbahn-/Berufsberatung, Freiw. Be-
triebspraktikum Kl. 9 und 12:  

Hr. Hans-Peter Lorscheider 
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Datenschutzbeauftragte: 
Hr. Kai Conzemius 
 

Sozialpraktikum Jahrgang 11:   

Fr. Michaela Hauck  
 

Praktikantenbetreuung:   

Fr. Sabine Weiten 
 

Beratungslehrerinnen für Suchtprävention: 
Fr. Katrin Lehnhart 

 
Koordination „Erwachsen werden“/Präven-

tion:  

Fr. Sonja Abt 
 

Verbindungslehrer: 
 5.-9. Kl.: Fr. Karin Beckers 

10.-13. Kl.: Fr. Katrin Lenhart 

 
Jugendmedienschutz:   

Fr. Ulrike Fluhr, Fr. Andrea Knittweis 
 

Anti-Mobbing-Programm:  
Fr. Cornelia Bott 

 

Schulseelsorge/Gottesdienste: 
Fr. Annika Hopfe, Fr. Katrin Lenhart 

 
Päd. Mitarbeiterin (GTS):  

Fr. Monika Engel 

 
FSJler: 

Hr. Timan Bendel, Fr. Laura Wieczorek 
 

Sicherheitsbeauftragter:  
Hr. Christian Böhm 

 

Schulsanitätsdienst:   
Hr. Niels Hennrich, Hr. Dario Spang 

 
Hausmeister:  

Hr. Björn Heinrichs, Hr. Thomas Merken 

 
Bibliothek/LIZ (Lern- und Informations-

zentrum):  
Fr. Diana Becker 

 
Bücherwurm: 

Fr. Franziska Adler, Fr. Jennifer Röser 

 
Koordination Schulverpflegung: 

Fr. Anja Kissel 

Cafeteria:  
Fr. Sabine Palzer-Geiß, Fr. Alexandra Ko-

schorreck, Fr. Nina Koynova 

 
Reinigung:  

Fr. Nina Koynova 
 

SV: 

Helena Stassen, Emilia Irmen, Emelie Reinke, 
Julie Schmick, Linda Srocka 

 

SEB-Vorsitzende: 

Fr. Miriam Margilio, Hr. Ingo Ehleben 

 

Glückwünsche und Neuzugänge 
 

Wir gratulieren herzlich: 

- Frau Stumpf zur Geburt ihres Sohnes 

Henning Raphael und Herrn Glöckner 

zur Geburt seiner Tochter Clara-Sophie. 

- Herrn Aschinger zur Beförderung zum 

Studiendirektor 

- Herrn Dr. Bork, Fr. Landmann und Fr. 

Narvaez zur Beförderung zum/-r Ober-

studienrat/-rätin 

 

Wir begrüßen als neue Lehrkräfte: 

Anna Albersmann (Englisch und Sport) 

Kai Conzemius (Geschichte und Englisch) 

Helena Frankenberger (Deutsch und Englisch) 

Annika Gieseler (Deutsch und Sport) 

Maren Jansen (Chemie und Englisch) 

Mara Köhntopp (Sport und Geschichte) 

Dr. Thomas Poth (Physik und Informatik) 

Dario Spang (Bio und Deutsch) 

Johanna Wind (Sport und kath. Reli-
gion/Ethik) 

 

FSJ: 

Tilman Bendel und Laura Wieczorek (FSJ) 
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Regelungen und Informationen 
 

Berufsfindungspraktika 

In den Jahrgangsstufen 9 und 12 haben die 
Schülerinnen und Schüler die Möglichkeit, un-

mittelbar vor oder nach den Ferien für ein Be-
rufsfindungspraktikum vom Unterricht be-

freit zu werden (max. 1 Woche). Über das 

Praktikum ist ein kurzer Bericht zu schreiben. 

Antragsformulare sind bei mir erhältlich. Für 

Rückfragen stehe ich gerne zur Verfügung. 

Hans Peter Lorscheider 

Parkplatz 

Wir weisen darauf hin, dass der Lehrerpark-
platz (Prof.-Hoepke-Str.) nur für das Kolle-

gium der Schule als Parkplatz zur Verfügung 
steht. Die Eltern unserer Schülerinnen bitten 

wir, diesen Parkplatz auch nicht zu nutzen, 
um Schülerinnen und Schüler dort abzuset-

zen und abzuholen. 

 

Elektr. Kommunikationsgeräte 

1. Elektronische Kommunikationsgeräte 
müssen in allen Unterrichtsräumen 

vollständig ausgeschaltet sein, sofern 

diese nicht auf Aufforderung einer 
Lehrkraft für unterrichtliche Zwecke 

eingesetzt werden. 
 

2. Ein Mobiltelefon, das während des Un-

terrichts klingelt oder mit dem hantiert 
wird, wird von der Lehrkraft eingezo-

gen. Es kann nach Unterrichtsende im 
Sekretariat oder bei der Schulleitung 

abgeholt werden. 
 

3. Wer Fotos, Videoaufnahmen oder 

Tonaufzeichnungen von Mitschüler-in-
nen oder Lehrkräften ohne deren Er-

laubnis macht, verletzt deren Persön-
lichkeitsrechte und muss mit Ordnungs-

maßnahmen und erzieherischen Maß-

nahmen rechnen. Beleidigende oder 
ehrverletzende Äußerungen über Lehr-

kräfte, Mitarbeiter und Mitarbeiterin-
nen und Schülerinnen und Schüler in 

sozialen Netzen und Blogs usw. können 
von den Betroffenen juristisch geahn-

det werden. 

 
4. Die Schule haftet nicht für gestohlene, 

abhanden gekommene oder beschädigte 
Mobiltelefone oder elektronische Ge-

räte. 

 
5. Sek I: Für die Dauer von Klassenarbei-

ten kann das Mobiltelefon eingesam-
melt werden. 

MSS: Für die Dauer von Kursarbeiten 
und schriftlichen Überprüfungen wird 

das Mobiltelefon eingesammelt. 

 

Versicherungshinweis 

Laut Verwaltungsvorschrift vom 04.06.1999 

(s. Abl. 11/1999 vom 03.09.99, S. 328 f) dür-
fen Schülerinnen und Schüler bis Klasse 8 nur 

mit Einverständniserklärung des/der Erzie-
hungsberechtigten bei vorzeitig außerplan-

mäßigem Unterrichtsende das Schulgelände 
verlassen. Schülerinnen und Schülern ab 

Klasse 9 ist es freigestellt, bei vorzeitig außer-

planmäßigem Unterrichtsende das Schulge-
lände zu verlassen. Wir müssen Sie darauf 

hinweisen, dass der gesetzliche Unfallversi-
cherungsschutz in diesem Fall – wie sonst 

auch – nur für den direkten Heimweg gilt und 

die Schule grundsätzlich von jeglicher Haf-

tung ausgeschlossen ist. 

 

Beurlaubungen 

Auszug aus der „Übergreifenden Schul-

ordnung für Gymnasium“ § 36: 
 

(1) Eine Beurlaubung vom Unterricht und 
von sonstigen für verbindlich erklärten 

schulischen Veranstaltungen kann aus 

wichtigem Grund erfolgen. Die aus reli-
giösen Gründen erforderliche Beurlau-

bung ist zu gewähren. 
 

(2) Eine Beurlaubung von einzelnen Unter-

richtsstunden gewährt der Fachlehrer. 
Bis zu drei Unterrichtstage beurlaubt 

der Klassenleiter oder der 
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Stammkursleiter, in anderen Fällen die 
Schulleitung. Beurlaubungen unmittel-

bar vor oder nach den Ferien sollen 

nicht ausgesprochen werden; Ausnah-
men kann die Schulleitung gestatten. 

Die Vorlage einer schriftlichen Begrün-
dung und die Vorlage von Nachweisen 

kann verlangt werden. 

Die Beurlaubungsanträge müssen min-
destens drei Wochen vor Beginn der Fe-

rien schriftlich an die Schulleitung ge-

stellt werden. Gründe, wie z. B. Ände-
rung des Flugplanes oder günstigere 

Flugverbindungen, können nicht akzep-

tiert werden. 

 

Vorzeitige Entlassungen  
aus dem Unterricht 

Schülerinnen und Schüler können nur dann 
vorzeitig aus dem Unterricht entlassen wer-

den, wenn eine begründete schriftliche Ent-
schuldigung der Eltern vor dem Entlassungs-

termin vorliegt. Diese Entschuldigungen kön-

nen nur zwingende Gründe betreffen und Ein-

zelfälle sein. 

Erkrankungen 

Gemäß § 34 Abs. 5 Satz 2 Infektionsschutzge-

setz sind unter anderem folgende Erkrankun-

gen meldepflichtig: 

Kopflausbefall, Masern, Mumps, Scharlach, 

Windpocken, Kinderlähmung, Keuchhusten, 

Röteln. 

Wenn Sie bei Ihrem Kind Symptome wie z.B. 

Schnupfen, Fieber, Halsschmerzen, trocknen 
Husten Kopf- und Gliederschmerzen, Durch-

fall, Verlust von Geschmacks-/Geruchssinn, 

Atemprobleme bemerken, soll Ihr Kind zu 

Hause bleiben. 

Kopierkostenpauschale 

Nach dem Wechsel der Schulträgerschaft ist 

zur Deckung der Kopierkosten ein Beitrag in 

Höhe von 10€ pro Schülerin und Schüler 

erforderlich. Dieser wird von der Klassen-
/Stammkursleitung bis Ende November einge-

sammelt. 

Krankmeldungen 

Die Krankmeldung der Schülerinnen und 

Schüler der Sek1 erfolgt in der Regel über das 

Portal. 

Unfallmeldungen 

Unfallmeldungen müssen von den Schülerin-
nen und Schülern bzw. Eltern online auf der 

Homepage der Hildegardisschule ausgefüllt 

und als pdf-Datei an die Schule übermittelt 

werden: 

www.hildegardisschule.org 

gym.sekretariat@hildegardisschule.org 

E-Mail Lehrer und Lehrerinnen 

Alle Lehrer/innen des Gymnasiums sind über 

ihre Schul-E-Mail-Adresse zu erreichen: nach-
name@hildegardisschule.org. Bei Rückfragen 

zu den Mail-Adressen steht Ihnen gerne unser 
Sekretariat (Tel.: 06721/91700) zur Verfü-

gung. 

 

Hinweise zum Sportunterricht 

Kann eine Schülerin bzw. ein Schüler nicht ak-

tiv am Unterricht teilnehmen, muss sie den-
noch dann anwesend sein, wenn sie auch am 

übrigen Unterricht teilnimmt. Ausnahmerege-

lungen kann ausschließlich die Schulleitung 

genehmigen. 

Die Nichtteilnahme wird durch eine kurze, 
formlose und schriftliche Entschuldigung 

der/des Erziehungsberechtigten mit Angabe 

des Grundes bescheinigt. 

Kann eine Schülerin bzw. ein Schüler länger 

als zwei Wochen nicht aktiv am Sportunter-
richt teilnehmen, wird ein ärztliches Attest 

verlangt. 

Bitte achten Sie darauf, dass Ihr Kind geeig-

nete Kleidung trägt. Radler-Hose, Leggins o-

der Jogginghose und T-Shirt sind völlig ausrei-

chend. 
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Geeignete Sportschuhe (keine Freizeitschuhe) 
mit abriebfester Sohle sind verpflichtend. Die 

Schuhe können in unserem „Turnschuh-

raum“ deponiert werden. 

Sportbrillen mit Kunststoffgläsern sind Pflicht, 

die Kosten werden von den Krankenkassen 

übernommen. 

Das Tragen von Schmuckgegenständen ist im 

Sportunterricht untersagt, dazu gehören auch 
Freundschaftsbänder, Ohrstecker und Pier-

cings. Können Schmuckgegenstände nicht ab-
gelegt werden, müssen sie mit geeigneten Ma-

terialien (Sporttape) abgeklebt werden. 

Körperliche Einschränkungen: Bitte informie-

ren Sie den/die jeweilige/n Fachlehrer/in 

möglichst frühzeitig über gesundheitliche Ein-

schränkungen Ihres Kindes! 

In der Jahrgangsstufe 6 gehen wir mit allen 

Schülerinnen und Schülern schwimmen. Bitte 
tragen Sie dafür Sorge, dass Ihr Kind spätes-

tens mit Eintritt in die 6. Klasse in der Lage 
ist, mindestens eine Bahn im tiefen Schwimm-

becken zu absolvieren (Seepferdchen). Even-

tuell ist dafür ein Schwimmkurs zu belegen. 

Wenn eine Schülerin bzw. ein Schüler in der 
Oberstufe aus medizinischen Gründen keinen 

Sport betreiben kann, dann muss sie einen Er-
satzkurs belegen. Dies gilt auch, wenn eine 

Schülerinbzw. Ein Schüler im Verlauf der 
Oberstufe aus Krankheits-. oder Verletzungs-

gründen nicht mehr am Sportunterricht teil-

nehmen kann. 

Fachschaft Sport 

Das Higa-Portal 

Das Higa-Portal ist das zentrale Kommunika-
tionsmittel unserer Schule für Schülerinnen 

und Schüler, Eltern und Lehrkräfte. Es kann 
über das Internet aufgerufen werden 

(https://portal.hildegardisschule.org) und es 
gibt eine App (Higa App), erhältlich im Apple 

App Store bzw. Google Play Store. 

Im Portal gibt es Lernumgebungen für die ein-
zelnen Fächer, in denen Lehrer Inhalte für die 

Schülerinnen und Schüler bereitstellen kön-
nen, einen Terminplan der Schule, den Stun-

denplan und Chatgruppen, in denen die 

Schülerinnen und Schüler und Lehrkräfte mit-
einander kommunizieren können. (Auch on-

line-Unterricht findet über das Portal statt) 

Die Zugänge zum Portal erhalten die Fünft-. 
Klässlerinnen und -klässler im Laufe der ers-

ten und zweiten Schulwoche im Rahmen der 
Medienworkshops, die die Medienscouts mit 

den Klassen abhalten. 

Schülerinnen und Schüler höherer Jahrgänge 
die ihr Passwort nicht mehr wissen, können 

sich ihr Passwort von Fr. Knittweis zurückset-
zen lassen. Bitte dazu eine Mail an knitt-

weis@hildegardisschule.org schreiben. 

Andrea Knittweis 

 

SUSI – das Unterstützungssystem an der HIGA 

Über unsere schuleigene Nachhilfe SUSI bie-
ten MSS-Schülerinnen und Schüler und leis-

tungsstarke Zehntklässlerinnen und -klässler 
fachliche Unterstützung für Schülerinnen und 

Schüler der Klassen 5 bis 10 an.  

Ausführlichere Infos zu SUSI erhaltenen Sie 

im Elternbrief zu Beginn des Schuljahres.  

MSS-Schülerinnen und -Schüler und leistungs-

starke Zehntklässlerinnen, die Nachhilfe er-

teilen möchten, melden sich bitte bis 

18.09.2023 an.  

   

Das Anmeldeformulare befinden sich im Por-

tal oder im Download-Bereich auf der Home-
page. Bitte die digital ausgefüllte und unter-

schriebene Anmeldung sowie Fragen an 

susi@hildegardisschule.org senden.  

Jennifer Pütz 
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Projektangebote PaV 2023/24 
 

Ab diesem Schuljahr wird PaV mit einem modifizierten Konzept für die Jg. 7 und 8 in einer 

Doppelstunde pro Woche durchgeführt. Die Wochenstunden erhöhen sich dadurch für die Jg. 7-

10 um eine Wochenstunde. 

 

Projektnr. Lehrkraft Thema/ Projekt-Titel 1.HJ 2.HJ 

 Mathematisch-technischer und naturwissenschaftlicher Bereich 

1B Hauck/Kallmann Fischertechnik  x 

3A Knittweis Word, Excel, Powerpoint x  

4B Mihm Lego Roberta  x 

5A, 5B Kissel Gesunde Ernährung x x 

7B Krause Reise ins Land Mathematica - 

Mathe-Förderung 
 x 

 Sprachlicher Bereich 

8A Jäger Noisy – Wir kommen! x  

9A, 9B Narváez  Spanisch  x 

11 A, 11 B Landmann Italienisch x x 

13A Adler Rechtschreib-Training x  

 Gesellschaftswissenschaftlicher Bereich  

14B, 

24A 

Temp 

Narváez 

Honig im Kopf – Leben mit 

Demenz  
x x 

15A, 15B Purper Bärenherz - Kinderhospiz x x 

17A Conzemius Living History – Geschichte 

wird lebendig 
x  

 Musisch-künstlerisch-kreativer Bereich 

19A, 19B Maywald/ 

Bork 

So ein Theater - Darstellendes 

Spiel  
x x 
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Termine 
 

Alle Termine stehen unter Vorbehalt. Bitte überprüfen Sie die Richtigkeit immer aktuell auf der 

Schul-Homepage. Die Termine für die pädagogischen Konferenzen und den virtuellen Informa-

tionsabend für Grundschuleltern werden noch bekanntgegeben. (in der Woche ab dem 20.11.23) 

 

8.9.23 Wandertag für die 5. Klassen 

13.9.23 Elternabende (5a-d) 

15.9.23 EASI-Aktionstag Jg. 6 

15.9.23 14:00-19:00 Verabschiedung Pfr. Stephan Herrlich 

18.9.23 Elternabende 

26.9.23 Elternabende 

28.9.23 Elternabende (5a-d) 

6.10.23 Schulfest zum Trägerwechsel 

11.10.23 15:00-17:00 Erlebnisnachmittag für Grundschülerinnen und -schüler  

12.10.23 13:30-16:00 Dienstbesprechung, Unterrichtsschluss nach der 6. Stunde 

12.10.23 19:00-21:00 SEB-Wahl 

16.10.23-27.10.23 Herbstferien 

7.11.23 Rechtsextremismus-Seminar Jg. 10 

23.11.23 Energieparcours (Jg. 10) 

28.11.23 Energieparcours (Jg. 10) 

30.11.23 Energieparcours (Jg. 10) 

2.12.23 9:00-13:00 Tag der offenen Tür 

27.12.23-5.1.24 Weihnachtsferien 

9.1.24.-26.1.24 Praktikum MSS11 

10.1.24-30.1.24 Schriftliche Abiturprüfungen 

22.1.24 Zeugniskonferenzen ab 13:30, Unterrichtsschluss nach der 6. Stunde 

23.1.24 Zeugniskonferenzen ab 13:30, Unterrichtsschluss nach der 6. Stunde 

26.1.24 Zeugnisausgabe frei nach der 4. Stunde 

2.2.24 13:30-18:00 Elternsprechtag, Unterrichtsschluss nach der 6. Stunde 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Hildegardisschule Bingen | 04. September 2023 Seite 10 

Arbeitsgemeinschaften 

 

AG Jugend trainiert für Olympia (Jg. 5-13)  

Du hast Spaß am Sport und möchtest dich mit 
anderen im sportlichen Wettkampf messen? 

Dann hast du nun die Möglichkeit, in deiner 
Sportart am weltgrößten Schulsportwettbe-

werb teilzunehmen und dich für die AG „Ju-

gend trainiert für Olympia“ anzumelden. In 
der AG wollen wir uns gemeinsam auf die be-

vorstehenden Wettkämpfe vorbereiten. Vo-
raussetzung für die Teilnahme an dem Wett-

bewerb ist, dass wir ausreichend interes-
sierte Schülerinnen und Schüler für die je-

weilige Sportart finden, um eine Mannschaft 

zu stellen. Grundsätzlich ist eine Teilnahme 
z.B. in folgenden Sportarten möglich:  

Basketball, Handball, Fußball, Volleyball, 
Leichtathletik, Turnen, Tischtennis, Badmin-

ton und Schwimmen. Bitte meldet euch bei 

Interesse in der ersten Schulwoche bei Frau 
Röser (roeser@hildegardisschule.org) oder 

Frau Temp (temp@hildegardisschule.org), 
sodass wir ein erstes gemeinsames Treffen 

in der zweiten Schulwoche organisieren kön-
nen. Hier erhaltet ihr dann weitere Informa-

tionen zum Ablauf der AG. Wir freuen uns 

über zahlreiche Anmeldungen aus allen  
Jahrgangsstufen!  

Jennifer Röser und Hadriana Temp 

 

AG Tennis und Badminton (Jg. 5-13)  

Wer Lust hat, die gelbe Filzkugel oder den 
Federball über das Netz zu katapultieren, ist 

hier genau richtig. Ob miteinander oder ge-
geneinander: Schülerinnen und Schüler aller 

Jahrgangs- und Könnensstufen sind herzlich 

willkommen, neue Fähigkeiten zu erwerben 
oder schon vorhandene zu verbessern.  

Bei Interesse meldet euch über das Portal o-
der per Mail an kissel@hildegardis-

schule.org. 
Der Termin für das erste Treffen wird noch 

bekannt gegeben. Ich freue mich auf Euch. 

Anja Kissel  

 

Vororchester (Jg. 5-6) 

 

Dieses AG-Angebot richtet sich vor allem an 
Schülerinnen und Schüler der 5. u. 6. Klasse 

(Orientierungsstufe), die ein Instrument 

spielen und gerne gemeinsam mit anderen 
musizieren möchten. Gerne dürfen aber auch 

Ältere mitmachen.  
Wichtig ist, dass ihr ein Instrument spielt 

und dieses auch mit in die Schule bringen 

könnt. Zudem solltet ihr Unterricht auf die-
sem Instrument erhalten, Noten lesen sowie 

einfache Melodien usw. spielen können.  
Geeignet sind alle Blas- und Streichinstru-

mente. 
Wir spielen Stücke unterschiedlichster Art 

und haben sicherlich auch einen Auftritt 

beim nächsten Schulkonzert! Gleichzeitig 
soll das Vororchester das „Sprungbrett“ in 

das „große“ Orchester sein, in dem ihr später 
mitspielen könnt! Sprecht mich einfach an, 

wenn ihr unsicher seid oder Fragen habt und 

meldet euch bitte bei Interesse vorab bei mir 
über das Portal oder per Mail sowie bei Frau 

Landmann. 
Bitte achtet auf die AG-Ankündigungen im 

Hof rechts vom Vertretungsplan bzw. am 
schwarzen Brett zwischen den Musiksälen – 

dort findet ihr bald Angaben zum Probenter-

min sowie zum Probenort für dieses Schul-
jahr.  

Das 1. Treffen ist am Montag, den 11.09.23 in 
der 8. Stunde (13:30-14:15) in Mu1. 

Stefan Speyer 

 

Orchester (Für alle Jg., Lehrer, Eltern…) 

Du spielst schon seit längerer Zeit recht si-
cher ein orchesterfähiges Instrument und 

möchtest gerne gemeinsam mit anderen in 

einem größeren Ensemble musizieren? Dann 
ist das Orchester vielleicht genau die richtige 

AG für dich! 
Geeignet sind alle Streich-, Holz- und Blech-

blasinstrumente. 

Bitte sprecht mich an, wenn ihr im Unklaren 

seid, ob euer Instrument passt und meldet 

euch bitte bei Interesse vorab bei mir über 
das Portal oder per Mail.  
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Willkommen sind grundsätzlich Schülerin-
nen und Schüler aller Jahrgangsstufen sofern 

sie die notwendigen Voraussetzungen (s. o.) 
mitbringen. Außerdem sind auch Eltern oder 

andere Angehörige, ehemalige Schülerinnen 

sowie Lehrerinnen und Lehrer herzlich ein-
geladen mitzuspielen. Beim nächsten Schul-

konzert werden wir sicher wieder dabei sein! 
Die Proben finden immer 14-tägig samstags 

von 10:00 – 11:30 Uhr in Mu1 statt. 

Unser 1. Treffen ist am Samstag, dem 
16.09.23.  

Die weiteren Termine für dieses Halbjahr 
werden noch bekannt gegeben. 

 
Stefan Speyer  

 

Higa-Band (Jg. 7-13) 

Wir spielen Rock, Pop, Metal, Latin und Jazz. 

Mögliche Instrumente sind: Schlagzeug, Bass, 

Gitarre, Klavier, Keyboard, Trompete, Po-
saune, Horn, Saxophon, Klarinette und Quer-

flöte.  
Für das Spielen eines Instruments benötigst 

Du privaten instrumentalen Unterricht. 
Natürlich werden wir bei den unterschied-

lichsten Higa-Veranstaltungen auftreten. An-

fänger und Fortgeschrittene sind willkom-
men. Wenn Du Fragen hast, dann sprich mich 

einfach an. 
Erstes Treffen:  

Dienstag, 12.09.2023, 7. Stunde in Mu 1  

Jochen Aschinger  

 

Unterstufenchor (Jg. 5- 6) 

Wer aus den 5. und 6. Klassen Lust am Singen 

und Theaterspielen hat, ist im Unterstufen-

chor richtig.  

Wir bereiten ein Musical vor, das am Ende 
des Schuljahres aufgeführt wird. Außerdem 

werden wir Konzerte und Schulveranstaltun-

gen musikalisch bereichern. Proben sind im-
mer freitags in der 7. und 8. Stunde, das erste 

unverbindliche Treffen ist am Freitag 15.09. 
nach der 6. Stunde in der Aula/im Musiksaal 

1. Kommt einfach mal vorbei und schaut euch 

den Chor an. Wir freuen uns auf euch. 
Arne Bork und Jochen Rudolph 
 

 
  

Higa-Chor (Jg. 7-13) 

Wir singen Lieder aus unterschiedlichen Mu-
sikrichtungen, aber v.a. moderne Musik aus 

Rock, Pop und Jazz. Die Higa-Band könnte 
uns wieder bei ein paar Stücken bei den Kon-

zerten begleiten. Ich würde gerne eine drei-

tägige Musikfreizeit in einer Jugendherberge 
in der Nähe mit euch machen. Anfänger und 

Fortgeschrittene sind willkommen, komm 
einfach vorbei und sing mit! Wenn Du Fragen 

hast, dann sprich mich einfach an.  

Erstes Treffen:  
Freitag, 15.09.2023, 7. Stunde, Mu 1  

Jochen Aschinger  

 

Theater-AG (Jg. 7-13) 

Wusstest du, dass wir DICH suchen?!  
Du warst schon immer etwas verrückter als 

die anderen? Du liebst es, in andere Rollen zu 
schlüpfen? Du wolltest schon immer einmal 

auf der Bühne zeigen, was in dir steckt und 
die Begeisterung des Publikums spüren?  

Wenn du außerdem über gut trainierte Lach-

muskeln verfügst, denn wir haben sehr viel 
Spaß miteinander, dann mach mit uns Thea-

ter!  
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Von Faust über Dürrenmatt bis hin zu selbst-
geschriebenen Stücken – bei uns steht ALLES 

auf dem Programm. Alle theaterbegeisterten 

Schüler:innen ab der 7. Klasse sind ganz 
herzlich eingeladen, zu unseren Proben 

( mittwochs, 7.Stunde ) zu kommen!  
Ob als Schauspieler:in, Souffleuse oder ein-

fach mal zum Reinschnuppern – bei uns 

spielt jede(r) eine wichtige Rolle.  
Also dann, bis zum 1. Treffen am Mittwoch, 

13.9., 7. Std. in der Aula, wir freuen uns auf 
euch!  

Alexandra Maywald und Vicky Purper 

 

Poetry Slam-AG (Jg. 7-13) 

Schreiben ist wie Küssen ohne Lippen1, es ist 
wie Fliegen2 und wer schreibt, lebt gefähr-

lich3.  

Ob ihr wegen der Liebe schreibt, weil ihr 
euch nach Freiheit sehnt, weil ihr Abenteu-

rerinnen oder Abenteurer seid - oder ob ihr 
noch gar nicht schreibt – bei uns seid ihr 

herzlich willkommen. 

Wir schreiben über das, was gerade nervt, 

was glücklich macht, über Kunst, gleichgül-

tig, ob wir sie verstehen. Wir treten bei den 
verschiedensten Anlässen auf und manchmal 

plaudern wir auch nur über das, was gerade 
wichtig ist. Wir schreiben an ungewöhnli-

chen Orten (habt ihr z. B. schon einmal über 

Klingelschilder oder Warnschilder im Zug 
geschrieben?), wir üben, mit Selbstbewusst-

sein aufzutreten und mit Mikrofon zu spre-
chen. Wir fahren auf Poetry Slam-Veranstal-

tungen und werden demnächst selbst einen 
Poetry Slam auf die Bühne bringen.  

Probiert es einfach aus - wir freuen uns auf 

euch!  
Bei Fragen könnt ihr mich einfach unter:  

wiebelt-maywald@hildegardisschule.org er-
reichen.  

Erstes Treffen: Mi, 13.9.23, 8. Std. (13:30 

Uhr) auf dem Schulhof am Klettergerüst  
Alexandra Maywald  
 

1Daniel Glattauer 
2Johanna M. Ott 
3Stefan Bollmann 

 

 

Higa-Technik-AG (Jg. 9-13) 

Wir sorgen für den richtigen Ton und rücken 

alles ins rechte Licht bei den Konzerten, Mu-
sicals, Theatervorführungen und anderen 

Veranstaltungen an der Higa. Du lernst den 

Umgang mit Mikrofonen, Mischpulten, Ef-
fektgeräten und der Lichttechnik. Anfänger 

und Fortgeschrittene sind willkommen. 
Wenn Du Fragen hast, dann sprich mich ein-

fach an.  

Wir treffen uns ca. alle drei Wochen don-

nerstags (7. und 8. Stunde) und bei Veran-
staltungen. D.h., ihr werdet nach Absprache 

auch vom Unterricht freigestellt.  
Erstes Treffen:  

Donnerstag, 14.09.2023, 7. und 8. Stunde, 

Aula  
Jochen Aschinger  

 

LIZ-AG (Jg. 7-13) 

Du bist mindestens in der 7. 

Klasse, interessierst dich für 
Bücher und möchtest die 

Schulbibliothek mitgestal-
ten? 

Wenn du kreativ bist und deine Ideen bei Ak-

tionen wie dem Literaturquiz und der Rea-
ding Challenge einbringen möchtest, dann 

auf in die LIZ-AG! 

Das erste Treffen findet am Donnerstag, 7.9. 

in der 2. großen Pause in Raum 321 statt. 

Diana Becker 
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Bücherwurm- Lesescouts-AG (Jg. 7-10) 

Hast du Lust, dich im Bücherwurm, unserer 

Bibliothek von Schülerinnen und Schülern 
für Schülerinnen und Schüler, zu engagie-

ren? Wenn du in der 7.-10. Klasse bist, Spaß 

am Lesen hast und deine Freude am Lesen 
gern an andere weitergeben möchtest, bist 

du bei uns genau richtig. Unser Bücherwurm-
Team gehört zu der Gruppe der Lesescouts, 

die von der Stiftung Lesen mit Unterstützung 

des Ministeriums für Bildung seit dem Jahr 
2002 als fester Bestandteil der Kampagne 

„Leselust in Rheinland-Pfalz“ ausgebildet 
wurden. Wir planen Aktionen rund um das 

Thema „Lesen“ an unserer Schule und be-
treuen in allen großen Pausen in wechseln-

den Teams die Ausleihe von etwa 1000 Bü-

chern zu den Themen Abenteuer, Grusel, 
Liebe, Fantasy, Humor, Wissen u.v.a. Einmal 

in der Woche treffen wir uns zur Teambe-
sprechung, in der wir uns aktiv mit der Ent-

wicklung unseres Buchbestands beschäftigen 

und gemeinsam neue Aktionen zur Leseför-
derung an der HIGA planen.  

Schau doch mal bei uns im Bücherwurm 
(Raum 212) vorbei oder schicke uns, den Be-

treuungslehrerinnen Frau Adler und Frau 
Röser, bei Interesse eine Mail. Wir freuen 

uns auf dich!  

Franziska Adler und Jennifer Röser  

 

Jugend debattiert (Jg. 9-13) 

Hast du dich eigentlich schon mal geärgert, 

wenn du ganz offensichtlich die besseren Ar-

gumente auf deiner Seite hattest und sich 
trotzdem die Meinung der Freundinnen, 

Freunde oder Eltern durchgesetzt hat? Oder 
merkst du gar, dass deine Stimme Gewicht 

hat und das, was du zu sagen hast, bei den 

anderen irgendwie gut ankommt? Oder hast 
du vielleicht auch einfach nur Spaß am Aus-

tausch mit anderen und am lebhaften Disku-
tieren?  

In all diesen ganz unterschiedlichen Fällen 
wärst du in der AG „Jugend debattiert“ unse-

rer Meinung nach genau richtig. Wir möch-

ten dir nämlich zum einen vermitteln, dass 
es sich lohnt, über umstrittene Fragen bzw. 

Themen nachzudenken und sich mit anderen 
darüber inhaltlich zu streiten. Zum anderen 

würden wir dir gerne Techniken zeigen, die 
es dir erleichtern, sowohl deinem Gegenüber 

genauer zuzuhören als auch deinen eigenen 

Standpunkt klar und deutlich zu vertreten, 
kurzum: überzeugend aufzutreten.  

Dies wird dich nicht nur in der Schule bei Re-
feraten oder Diskussionen voranbringen, 

sondern dir auch im späteren Leben (etwa 

bei Bewerbungsgesprächen oder in deinem 
Beruf) helfen, dein wahres Potential zu ent-

falten und das den anderen zu zeigen, was du 
wirklich kannst. Mittel- und langfristig wirst 

du zudem die Gelegenheit erhalten, im Rah-
men des Wettbewerbs „Jugend debat-

tiert“ Schülerinnen und Schüler anderer 

Schulen beim Debattieren zu erleben und 
dich mit Ihnen in Sachen Debattier- und Re-

dekunst zu messen.  
Also – komm‘ vorbei und probier’s aus! Wir 

freuen uns auf dich beim ersten Treffen (Mi., 

13.09.23 (Ort: s. Vertretungsplan). 
Dr. Slobodan Comagic und Niels Hennrich  

 

Jugend forscht (Jg. 6-10) 

Du hast Interesse an Naturwissenschaften, 

bist neugierig und möchtest gern experimen-
tieren? Dann komm zur Jugend forscht-AG!  

Vielleicht hast Du schon eine eigene Projek-
tidee? Super! Wir können mit Dir gemeinsam 

überlegen, wie Du diese Idee wettbewerbs-

reif umsetzen kannst! Vielleicht bist Du noch 
auf der Suche nach einem interessanten Pro-

jekt? Keine Sorge, Ideen finden wir gemein-
sam!  

Wir treffen uns dienstags in der 7./8. Stunde 
in P2 und starten in der zweiten Schulwoche 

nach den Sommerferien. Teilnehmen dürfen 

alle Interessierten der Klassen 6 - 10. Schau 
es Dir einfach einmal „zum Schnuppern“ an!  

Bei Interesse und bei Fragen schreibe mir 
eine Nachricht im Chat oder eine E-Mail oder 

sprich mich in der Higa an. 

Dr. Daniela Mihm  

 

Medienscouts AG (Jg. 8-11) 

Die Medienscouts sind eine Gruppe von Schü-

lerinnen und Schülern, die sich mit Jugend-

medienschutz beschäftigen, indem sie 
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Workshops zu den Themen Sicher im Inter-
net (Klasse 5), TikTok (Klasse 6) und Cyber-

mobbing (Klasse 8) entwickeln und diese 

dann auch selbst halten. Außerdem sind sie 
Ansprechpartner bei persönlichen Proble-

men in sozialen Netzwerken. 
Falls Ihr Interesse habt, Euch selbst zum Me-

dienscout ausbilden zu lassen, meldet Euch 

bei Frau Fluhr oder Frau Knittweis per E-
Mail oder über das Portal. Die neue Runde 

der Ausbildung findet nach den einführenden 
Workshops der 5. Klassen statt. Frau Fluhr 

und Frau Knittweis melden sich dann bei 
Euch und geben den genauen Termin bekannt. 

Treffen: alle zwei Wochen mittwochs 7. und 

8. Stunde  
Ulrike Fluhr und Andrea Knittweis  

 

Astro-AG (Jg. 5-10) 

Sehnsucht nach...  

den unendlichen Weiten?  
Interesse an...  

Astronomie und Sonnenphysik?  
Lust auf: 

 Hα – Beobachtung der Sonne mit einem 

Spezialteleskop?  
 Mond- Planeten- und Sternbeobachtung mit 

einem Spiegelteleskop?  
Dann komm vorbei zur Vorbesprechung 

(wahrscheinlich 2. Schulwoche, Mittwoch, 7.  

Stunde) der demnächst startenden  
Astro-AG an der HIGA. 

Dr. Thomas Poth 
 

Schulsanitätsdienst (Jg. 9-13) 

Liebe Schülerin, lieber Schüler,  
hast du Freude daran, dich um andere, wenn 

es ihnen schlecht geht, zu kümmern und 
ihnen dann auch weiterzuhelfen? Vielleicht 

hast du aber auch gemerkt, dass du intuitiv 
weißt, wie es anderen, die ein körperliches 

Problem haben, besser gehen könnte, und 

möchtest diese Gabe für unsere Gemein-
schaft einbringen? In beiden Fällen wärst du 

unserer Meinung nach in unserer neuen AG 
„Schulsanitätsteam“ genau richtig.  

Denn darin wärst du mit unserer Unterstüt-

zung zu festgelegten Zeiten zusammen mit 
einigen Mitschülerinnen bzw. Mitschülern 

die Ansprechpartner, wenn es zu kleineren 

oder größeren medizinischen Zwischenfällen 
kommen sollte. Damit du möglichst nur an 

einem Tag der Woche „Dienst schie-

ben“ müsstest, streben wir übrigens wie im 
letzten Schuljahr eine Gesamtgröße von ca. 

20 Schülerinnen für unser Team an. Die Vo-
raussetzungen für die Teilnahme an der AG 

bestehen lediglich darin, dass du mindestens 

14 Jahre alt bist, Zuverlässigkeit für dich kein 
Fremdwort ist und – das ist natürlich ganz 

wichtig – medizinisch geschult sein bzw. 
werden musst. Wir sind an dieser Stelle ganz 

ehrlich: Natürlich würden wir uns darüber 
freuen, wenn möglichst viele bereits ausge-

bildete Schülerinnen und Schüler sich bei uns 

melden sollten. Allerdings würden wir uns 
genauso freuen, wenn du, solltest du dich im 

medizinischen Bereich bisher gänzlich un-
ausgebildet fühlen, Interesse am Mitwirken 

im Schulsanitätsteam zeigst. – die Ausbil-

dung würde sich nämlich nachholen lassen – 
und genauso wie die anderen zu unserem 

ersten Treffen (Mi., 13.09.23, 7. Stunde) er-
scheinst.  

Wir freuen uns auf dich.  
Dario Spang und Niels Hennrich  

 

 

AG-Angebot für GTS und Halbtags-
kinder der Jg. 5-6 
 

Schülerinnen und Schüler der 5. und 6. Klas-

sen und der HIGAplus - aufgepasst!  
Dieses Schuljahr erwartet euch ein tolles AG-

Angebot. Denn ihr könnt erstmals gemein-
sam (Ganztagschülerinnen und -schüler/HI-

GAplus und Halbtagskinder) eine AG wählen. 
Diese AG-Tage liegen immer montags und 

donnerstags in der 8. Stunde.  

 
Solltet ihr Interesse haben, meldet euch bitte 

möglichst bis zum 10.09.23 per E-Mail bei 
mir (landmann@hildegardisschule.org), 

gebt euren Namen, eure Klasse und eure 

Wunsch-AG an. Es können auch mehrere AGs 
als Alternativen angegeben werden. Denn 

möglicherweise ist der Andrang groß und da 
es sich um AGs handelt, die auch die Ganz-

tagskinder und die HIGAplus-Schülerinnen 
und -Schüler besuchen, haben diese zunächst 
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Vorrang beim Wählen. Wir werden aber auch 
einige Plätze für die Halbtagskinder reser-

vieren. 

 
WICHTIG FÜR DIE ANMELDUNG:  

Halbtagskinder: 
Anmeldungen per E-Mail nur von den Halb-

tagskindern erforderlich! Wann die AG für 

euch startet, teile ich euch über eure Klas-
senleitungen mit, frühestens aber in der 3. 

Schulwoche). 
Die Halbtagskinder haben an den AG-Tagen 

in der 7. Stunde eine Mittagspause und soll-
ten bitte etwas zu essedabeihaben. 

 

Ganztagskinder/HIGAplus: 
Im Ganztagsbereich und in der HIGAplus gibt 

es ein gesondertes Wahlverfahren vor Ort in 
den Klassen. 

 

 
Folgende AGs werden angeboten: 

 

Experimentier-AG (donnerstags 8. Std.) 

Wieso, weshalb, warum …? Wir werden na-

turwissenschaftliche Experimente machen 
und den Dingen auf den Grund gehen. Vor-

kenntnisse benötigst du nicht, aber neugierig 

solltest du schon sein.  
Jochen Aschinger 

 

Keyboard for you! (montags 8. Std., Mu 3) 

Du lernst Tasten, Noten und Akkorde kennen 
und kannst bald kurze Stücke selbst spielen 

und begleiten. Dabei lernst Du bekannte und 
unbekannte Stücke. Der Kurs ist für Anfänger 

und Fortgeschrittenere. Ein Instrument zu-
hause ist nicht unbedingt erforderlich. 

Dimitri Chub, Musikschule Bingen 

 

Afrikanische Trommel-AG (montags 8. Std., 

Mu 1) 

In der AG lernt ihr das Singen und Trommeln 

afrikanischer Lieder. Ziel ist ein gemeinsa-
mer Auftritt vor Publikum. 

Ndiankou Niasse, Musikschule Bingen 

Fußball-AG (donnerstags 8. Std., Sp1) 

In der AG Fußball werden neben dem Spaß 
am Fußballspielen auch regelmäßig ver-

schiedene Übungen und Spiele zur Weiter-

entwicklung der eigenen fußballerischen 
Fertigkeiten sowie sozialer Kompetenzen im 

Umgang miteinander eine wichtige Rolle 
spielen. Dies soll dabei helfen, die Teilneh-

merinnen und Teilnehmer der AG sowie un-
sere Gemeinschaft zu stärken. Vorkenntnisse 

und fußballerische Erfahrung im Verein oder 

privat sind nicht zwingend notwendig. Alles, 
was es braucht, um an der AG teilzunehmen, 

sind die Freude am Fußballspiel, an das Wet-
ter angepasste Sportkleidung und ein Paar 

Fußballschuhe. 

Kai Conzemius 
 

Yoga-AG (montags 8. Std.) 

Yoga ist ein Wort aus der uralten indischen 

Sprache Sanskrit und bedeutet wörtlich 
übersetzt „Verbindung“.  

Hier gibt es Raum sich selbst mal zuzuhören 
und unseren Körper und Geist zu verstehen. 

Dies gelingt uns auf ganz spielerische Weise 
und wir fühlen uns danach „wie neu gebo-

ren“.  

Monika Engel 
 

Hörspiele (donnerstags 8. Std.) 

In der AG „Hörspiele“ werden wir zunächst 

einige Hörspiele hören und auf deren Aufbau 
achten, uns aber auch einfach dabei entspan-

nen, die Hörspiele genießen und vom Schul-
alltag loslassen. 

Im zweiten Teil der AG entwickeln wir ei-

gene Drehbücher mit einer spannenden Story 
und verschiedenen Rollen. Diese werden wir 

in professionelle Hörspiele umsetzen und 
aufnehmen. 

Julian Kallmann 

Robotik-AG (montags 8. Std., Raum 121) 

In der Robotik-AG bringst Du einem kleinen 
Roboter bei, dass er autonom seinen Weg fin-

det. Du kannst auch aus einem Calliope eine 
Gießerinnerung für Zimmerpflanzen machen 

oder ein Mini-Klavier. Wir haben in dieser 

AG verschiedene programmierbare Geräte, 
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z.B. Edison-Fahrroboter und in Kooperation 
mit der TH Bingen auch Calliope-Platinen. 

Du kannst Anfänger sein oder Fortgeschrit-

tene/r – Du bist willkommen mit Deinen 
Ideen! Du bist neugierig und hast Interesse 

am Programmieren? Dann komm‘ zur Robo-
tik-AG!  

Teilnehmen dürfen Interessierte ab Klasse 5. 

Bei Interesse und bei Fragen schreibe mir 
eine Nachricht im Chat oder eine E-Mail – o-

der sprich mich in der Higa an. 
Dr. Daniela Mihm 

 

Spiel und Spaß (donnerstags 8. Std.) 

In der AG „Spiel und Spaß“ ist der Name Pro-
gramm. Wir wollen zusammen eine gute Zeit 

haben und gemeinsam Gesellschaftsspiele 
spielen. Du wirst dabei die Regeln von be-

kannten Spieleklassikern (Uno, Ligretto…) 

oder auch dir zunächst unbekannten Spielen 
(Skyjo, Just one…) kennen lernen. Natürlich 

kannst du auch dein Lieblingsspiel mitbrin-
gen! 

Dr. Arne Bork 

 

Zirkus-Ag (montags 8. Std., Aula) 

In dieser AG übst du verschiedene Zirkus-

Techniken wie Jonglieren, Balancieren, Tel-

lerdrehen, Diabolo, Akrobatik und andere 
Kunststücke. Schaffen wir es gemeinsam, 

eine kleine Zirkus-Vorführung auf die Beine 
zu stellen?! 

Madeleine Narváez 
 

IT2School (montags 8. Std., P1) 

Wenn Du verstehen willst, wie das Internet, 

die Übertragung beim Mobiltelefon oder die 
Verschlüsselung von Daten funktionieren, o-

der du Spaß daran hast, ein Dosentelefon zu 

basteln, selbst QR-Codes zu erstellen oder 
eine kleine App zu programmieren, dann 

komm’ in die IT2School AG. 
Wir beschäftigen uns außerdem mit Künstli-

cher Intelligenz (KI), finden Beispiele, wo 

heute schon überall KI verwendet wird, 
schauen uns die Konzepte hinter der KI an 

und bauen am Ende zusammen eine eigene 

kleine KI. 
Andrea Knittweis 

 
 

Instrumentalunterricht am Nachmit-
tag (Jg. 5-13) 
 
In Kooperation mit der Musikschule Bingen 

bieten wir ab sofort Einzel- und Kleingrup-

penunterricht in den Räumlichkeiten der 
Higa an: 

Fächer: Geige, Bratsche, Querflöte, Block-
flöte und Klavier. 

Leihinstrumente (10 € Monatsgebühr) sind 

im begrenzten Umfang vorhanden. 
Unterrichtszeiten nach Vereinbarung. 

Monatsgebühren: 
Einzelunterricht: 60 € (30 Min.); 85 € (45 

Min.) 
Zweiergruppe 30 € (30 Min.); 45 € (45 Min.)  

Dreiergruppe 30 € (45 Min.)  

Beispielsweise wird es Streicher- und Quer-
flötenunterricht in einer Gruppe bis zu 10 

Schülerinnen bzw. Schülern gegen eine Ge-
bühr von 10-12,50€ (je nach Teilnehmerzahl) 

geben.  

 

Bei Interesse/Rückfragen bitte eine Mail an 

beide Adressen schreiben:  

   
aschinger@hildegardisschule.org  

   
goettelmann@vhs-bingen.de  
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Kenntnisnahme der Eltern 

 

Wir bestätigen den Erhalt der „Brü-

cke“ und die Kenntnisnahme der Mitteilun-

gen 

Vor- und Zuname der Tochter: 

Klasse:  

Frau/Herr  

Ort, Datum Unterschrift d. Erziehungsberechtigten 
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Applaus für die Teilnehmer des Sommerkonzerts 

 

Erfolgreiche Teilnahme am Geschichtswettbewerb 

Unser Abitur-Jahrgang 2023 
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Ehrung der SV am Schuljahresende für besonderen Einsatz für die Schulgemeinschaft 

 

Wir sind stolz auf unsere Teilnehmerinnen beim Stadtmarathon 

 

 

 

 

 

 

 

Die Aufnahmefeier unserer neuen Sextanerinnen und Sextane

 


